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Diffusione delle bevande energizzanti
weetraigiovanidal 14 ai 16 anni



Campione:
Alunni delle classi prime e seconde

dell’ istituto alberghiero
Einstein-Neb.

Metodologia:
intervista a domanda chiusa
con risposta multipla.

Obiettivo:

-Quantificare l'uso di bevande energizzanti, .
considerate bevande da sballo, tra i giovani di eta
compresa tra i 14 e 16 anni

-Valutare le conoscenze sulle controindicazioni delle
bevande energizzanti
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1. Bevi bevande energizzanti (Red Bull, Burn
Monster)?




2. Se si, con quale frequenza fal uso delle
suddette bevande?

{LANESETT DA1A3 LASETT 4 OPILPLASETT N.R

B Bevande energizzanti Bevande energizzanti+alcool




3. Dove le consumi?

DURANTELO
SPORT

IN
DISCOTECA  ALPARCO

B Bevande energizzanti Bevande energ+alcool EN.R




QUALI EFFETTI PROVOCA IN TE L 'ASSUNZIONE
DELLE BEVANDE ENERGIZZANTI?




5. SAI QUALI SONO GLI EFFETTI COLLATERALI
DERIVANTI DALL "ASSUNZIONE DELLE BEVANDE
ENERGIZZANTI?




6. SE TU LEGGESSI LE
CONTROINDICAZIONI SULLA
LATTINA DI UNA BEVANDA

LA BERRESTI?




Analizzando il campione intervistato si puo stilare |

profilo tipo di coloro che bevono energy drink.
Il consumatore tipo beve
Il fine settimana,
a casa bevande energizzanti
e
In discoteca bevande energizzanti con alcool.
Di solito consuma per sentirsi piu energico ,

ma non conosce le controindicazioni delle sostanze

contenute nelle bevande oggetto di studio

ne intende modificare le proprie abitudini.
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we discussed about security, thew we answered
the questions following some pictures.
We wrote that tt's mportant to respect the rules
of the road, because The causes of many
acciolents are for example to answer calls while

Avriving or wrttling wmessaoges.
It’s important to use the common sense and to
PAY attention at the road vules to avolo
acclolents.
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Andreoli Simone
Barbone llaria
Battaglini Christian
Boja Eris
Borroni Matteo
Burchiani Stefano
Catalini Andrea
Dichiara llaria
Frontalini Alessio
Guerrini Debora
Mazzoni Davide
Mengarelli llaria
Mitillo Mose’
Palombini Giorgio
Jessica piazza
Pierantoni Giulia
Plateroti Federica
Quincoces Augusto
Ridolfi Giorgia
Torresi Giulia
Turchi Elena



