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La Presidente del Moica Marche, Elisa Cingolani

Con il Moica e l'istituto alberghiero
Una raccolta di ricette dei tempi che furono

-Recanati-
Il Moica Marche, Movimento Italiano casalinghe, [ aicerca di ricette
antiche, veloci e facili da preparare al fine adiaaglierle nel libro “La mia
cucina”’, che nascera dalla collaborazione tra ildde I'lstiyuto “Einstein
Nebbia” di Loreto e con l'aiuto delle socie e sirtipzanti del Movimento
e della Banca del Tempo. Il progetto, nato dopogla proficua
collaborazione tra il Moica e la scuola che ha détt® ad un centro studi
dedicato all’enogastronomia grazie alla donaziongotumi tematici da
parte dell’Associazione, anche questa volta semdita ad ottenere ottimi
risultati. Il ruolo che l'lstituto andra a ricopeir riguardera I'elaborazione
delle ricette da parte degli studenti coadiuvati geofessori e dalla
pubblicazione del testo mentre al Moica spetteoadie della raccolta,
disposizione e grafica. Il libro sara realizzatazie all'aiuto delle socie e
simpatizzanti che invieranno gli elaborati culinacorredati dalle
informazioni su ingredienti, elaborazione, temppdeparazione e cottura,
firma e citta di provenienza dell’autrice. L'apmeldiella presidente Elisa
Cingolani e del preside dellIstituto Giuseppe Tt e di affrettarsi. Gli
elaborati che dovranno pervenire entro il 15 felobper posta alla sede
del Moica Marche, in via della Resistenza, 27/Reaanati o tramite malil
all'indirizzo moicamarche@alice.ippure telefonando al 338.3286770 le
ricette verranno esaminati e raccordate attravéesoto del sociologo
dott. Giuseppe Donato.




